


QUI SOMMES-NOUS ?

La Tresse, c’est une boulangerie levantine née d’une envie 
simple :
créer un lieu de partage autour de la pâte, du goût et de la 
générosité.
Nous travaillons des recettes inspirées du Moyen-Orient et de la 
Méditerranée.

Chez nous, tout est préparé à la main, chaque jour, dans notre 
laboratoire,

Nous voulons offrir bien plus qu’un produit : une expérience 
artisanale, conviviale, ancrée dans le vivant et le vrai.

Bienvenue chez La Tresse.



• Mini sandwich tressé 2,50€

• Mini pain tressé nature 0,70€

• Pita zaatar 4€

• Pain tressé (Nature, zaatar ou blé complet) 3,50€ 

• Babka cake salée (Tapenade olive kalamata, lardons comté, chèvre figue – 
environ 8 parts) 16€

• Beureg fromages (Chausson au fromage) 6€ 

• Lahmajun (Pizza arménienne à la viande hachée) 4.5€ 

• Tarte oignons caramélisés, féta et roquette (environ 15 parts) 30€ 

MENU SALÉ



• Feuilles de vigne 3,50€ les 2

• Kefté viande hachée 3,50€ pièce (Boulettes de bœuf haché assaisonnées 
aux oignons et au persil)

• Kefté lentilles corail 3,20€ 

• Houmous 22€/kg (Purée de pois chiches à la crème de sésame)

• Moutabal 22€/kg (Caviar d’aubergine à la crème de sésame)

• Aubergines rôties 22€/kg

• Carottes rôties 22€/kg

• Caviar d'aubergine 22€/kg

• Tzatziki 22€/kg (Yaourt à la menthe, à l'ail et aux concombres)

• Taboulé libanais 22€/kg

MENU SALÉ



• Babka cake sucrée (Pistache fleur d’oranger, praliné, pomme-cannelle, 
tout choco – environ 8 parts) 16€ 

• Babka individuelle (Pistache fleur d’oranger, praliné, pomme-cannelle, 
tout choco…) 4€ 

• Baklava (Pistache ou noix – environ 20 parts) 45€ 

• Flan vanille (6 parts) 24€ 

• Flan pistache (6 parts) 27€ 

• Yaourt granola maison 4€ (la portion)

• Salade de fruits de saison 4€ (la portion)

MENU SUCRÉ



ALCOOLISÉ

• VINS BLANCS
• VINS ROUGES
• CHAMPAGNE

SOFT
• PETITS ET GRANDS FORMATS

BOISSONS



• LIVRAISON : nous livrons à la demande à LYON & alentours

 
• MISE EN PLACE ET SERVICE : nous pouvons mettre à disposition des 

serveurs et maîtres d’hôtel pour vos événements, qui s’occuperont de la 
mise en place, du service et du débarrassage

SERVICES ADDITIONNELS



CONTACTEZ-NOUS

latresse.lyon@gmail.com
04.72.75.10.83

https://latresselyon.fr/

https://www.instagram.com/la.tresselyon/?hl=fr
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